
２
月
１
８
日
（
月
）
に
「
こ
ろ
ば
な
い
た
め
に
」

と
題
し
て
京
丹
後
市
健
康
推
進
課
の
出
前
講
座
「
骨

密
度
の
測
定
と
健
康
講
座
」
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。 

測
定
結
果
が
レ
シ
ー
ト
に
数
値
と
グ
ラ
フ
で
打
ち

出
さ
れ
、「
貴
女
の
骨
密
度
は
、
〇
〇
歳
の
若
さ
」
と

発
表
さ
れ
る
と
、「
キ
ャ
ー
」
と
ほ
ん
と
う
に
若
々
し

い
喜
び
の
声
！ 

皆
さ
ん
、
畑
仕
事
や
日
日
の
歩
行
で
き
た
え
ら
れ

た
成
果
で
し
ょ
う
。 

そ
の
あ
と
、
社
協
さ
ん
の
「
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
仮
面

廻
し
ゲ
ー
ム
」
が
あ
り
「
あ
ん
た
、
似
合
う
と
る
わ

な
」
と
腹
の
底
か
ら
大
笑
い
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 
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稿 

糸
井
徳
彰
さ
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■新たな年度を迎えて        

先日の区民総会には 52 人の多くの区民の皆様に参加いただきありがとうございました。引続き

区長をおおせつかる事となりました。新組長さんを始め区役員一丸となって「住みやすい三重」の

更なる実現に向け頑張って参りたいと考えています。何よりも区民の皆様のご支援、ご協力が必要

です。どうかよろしくお願いします。 

さて、先日、寿楽会の総会へ出席しました。三重寿楽会は毎年、春秋に研修旅行を実施されるな

ど市内でも活力ある老人会であると以前から聞いています。しかし近年、会員数が減り、高齢化？

しているとのお話…。是非とも敬老会を迎えられる年代になりましたら入会していただき、新たな

寿楽会として盛り上げていただけたら幸いです。 

お年寄りを大事にする三重区としましても、できる限りの支援をしてまいりたいと考えています。

また、お年寄りの持っておられる知恵・知識・経験を次代に引き継ぐ取り組みを新たな公民館事業

(区協力)で取り組んでいただくようお願いしています。 

５月から平成から令和になります。災害のない令和、三重でありますように。  

                                                      三重区長  糸 井  錦 

① ４月 1 日(月) 農地・水農地点検活動 14:00～ 

② 4 月 7 日(日) 京都府議会議員選挙投票日   

③ ４月 9 日(火) 大宮南小学校入学式 9:30～ 

④ 4 月 ９日(火) 寿楽会春の研修旅行 伊根方面 

⑤ 4 月 19 日(金) 狂犬病予防注射 三重公民館下 

 13:30～13:45 

⑥ 4 月 19 日(金) 大宮町区長会  

⑦ 4 月 20 日（土）大川神社例祭 12:00～ 

⑧ 4 月 21 日（日）春の井溝掃除 8:00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3
月
12
日
の
の
び
の
び
体
操
は
月
一

回
の
今
岡
先
生
に
よ
る
音
楽
体
操
で

し
た
。
誤
嚥
予
防
の
口
や
舌
の
体
操
の

後
、
カ
ラ
オ
ケ
で
昔
の
青
春
歌
（
若
者

た
ち 

テ
ン
ト
ウ
ム
シ
の
サ
ン
バ
な

ど
）
を
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
い
な
が
ら

体
操
し
ま
し
た
。
体
も
気
持
ち
も
若
返

っ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2
月
24
日
（
日
）
大
宮
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
一

階
の
調
理
室
で
今
年
も
パ
ン
作
り
教
室
が
開
か

れ
ま
し
た
。 

講
師
は
昨
年
と
同
じ
で
松
本
美
香
先
生
で
す
。

参
加
者
は
小
学
生
と
幼
児
が
17
名
。
保
護
者
が

8
名
。
そ
れ
以
外
に
公
民
館
役
員
が
参
加
し
、
30

名
近
く
で
楽
し
く
実
施
さ
れ
ま
し
た
。 

作
っ
た
パ
ン
は
ク
リ
ー
ム
パ
ン
、
ハ
ー
ト
形
の

ハ
ム
パ
ン
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
パ
ン
、
そ
れ
に
コ
ー

ン
ス
ー
プ
で
す
。
デ
ザ
ー
ト
は
イ
チ
ゴ
パ
フ
ェ
で

し
た
。
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。 

6
年
生
の
谷
川
大
和
君
、
河
島
結
奈
ち
ゃ
ん
、

新
垣
沙
羅
ち
ゃ
ん
の
3
人
は
挨
拶
を
し
た
り
、
材

料
を
配
っ
た
り
と
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
し
ま
し

た
。 食

べ
終
わ
っ
て
か
ら
は
保
育
園
の
子
た
ち
が
間

仕
切
り
の
間
に
隠
れ
て
は
顔
を
出
し
て
跳
ね
回
り
、

声
を
上
げ
て
楽
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。 

  

歓送迎会の後小学校の卒業生で、作

ってから時間がたって色があせてし

まったドラえもんの色を塗り替えて

くれました。 

黒や黄色の色鮮やかなドラえもん

が、子供たちの安全を願って立って

います。 

 



3
月
21
日
（
日
）
南
小
の
三
重
地
区
歓
送
迎

会
が
公
民
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。 

20
日
に
小
学
校
を
卒
業
し
た
ば
か
り
の
河
島

結
奈
ち
ゃ
ん 

新
垣
沙
羅
ち
ゃ
ん 

谷
川
大
和

く
ん
の
3
人
と
、
4
月
か
ら
1
年
生
に
な
る
糸

井
悠
真
く
ん
を
加
え
た
12
人
全
員
が
出
席
し
ま

し
た
。 

卒
業
生
は
下
級
生
か
ら
寄
せ
書
き
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
さ
れ
、
新
1
年
生
に
な
る
悠
真
く
ん
も
お

祝
い
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。 

食
事
の
後
は
風
船
が
割
れ
た
と
か
飛
ん
で
行

っ
た
と
か
で
、
元
気
に
外
を
走
り
回
っ
て
い
ま

し
た
。 

本
当
に
三
重
の
子
た
ち
は
仲
良
し
で
す
。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

３
月
１７
日
（
日
）
公
民
館
で
区
民
総
会
が

５２
名
の
参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

区
長
の
糸
井
錦
さ
ん
は
開
会
の
あ
い
さ
つ

で
、
区
内
に
は
多
様
な
団
体
が
あ
っ
て
そ
れ

ぞ
れ
が
連
携
し
な
が
ら
、
三
重
が
住
み
や
す

く
な
る
た
め
に
力
を
発
揮
し
て
も
ら
っ
て
い

て
頼
も
し
い
こ
と
、
近
年
災
害
が
多
く
な
っ

て
い
る
の
で
、
少
し
で
も
災
害
を
減
ら
す
た

め
に
も
家
の
近
く
の
点
検
な
ど
の
協
力
を
し

て
ほ
し
い
等
の
こ
と
を
話
さ
れ
ま
し
た
。 

総
会
で
は
平
成
３０
年
度
の
事
業
と
決
算

の
報
告
、
来
年
度
の
計
画
と
予
算
の
案
が
そ

れ
ぞ
れ
承
認
さ
れ
、
選
挙
で
新
し
い
役
員
が

選
出
さ
れ
ま
し
た
。 

 

区
長 

 

糸
井 

錦 

さ
ん 

副
区
長 

糸
井 

正
彦 

さ
ん 

 

河
野
矢 

秀 

さ
ん 

三
重
派
出
所
の
上
島
さ
ん
か
ら
総

会
に
入
る
前
、
管
内
の
犯
罪
状
況
に
つ

い
て
話
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

丹
後
全
体
で
は
車
上
狙
い
が
増
え

て
い
る
こ
と
、
大
宮
町
で
は
谷
内
や
森

本
そ
れ
に
高
速
降
り
口
付
近
で
の
事

故
で
亡
く
な
っ
た
方
が
出
た
こ
と
、 

そ
し
て
特
に
注
意
し
て
ほ
し
い
こ

と
と
し
て
、
上
三
重
の
三
差
路
で
の
一

旦
停
止
を
守
っ
て
ほ
し
い
。
駐
在
所
が

発
行
し
て
い
る
「
こ
ま
ち
」
に
最
新
の

注
意
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
載
せ
て
い

る
の
で
読
ん
で
ほ
し
い
と
話
さ
れ
ま

し
た
。 

 

2 年間ご苦労様でした。岡

田志朗さんが副区長を退

任されます。 

 

結
奈
ち
ゃ
ん 

沙
羅
ち
ゃ
ん 

大
和
君 

中
学
生
に 

悠
真

く
ん 

小
学
生
に 

 

3 月 26 日（火）役員さんの新旧

引継ぎの日に取材しました。 

去年に引き続きの糸井正彦さん

は、「非力ですが区長を助けて頑

張りますのでよろしく。」 

今年新しく選出された河野矢秀

さんは、「皆さんの足を引っ張ら

ないよう、村のために前向きに

頑張ります。」とそれぞれ力強く

決意を述べられました。 

大変だと思いますが、よろしく

お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

今
年
は
、
川
口
幸さ

ち

子
先
生
が
指
導
さ

れ
る
「
ウ
ィ
ン
ド
・
ウ
ェ
イ
」
の
皆
さ

ん
が
オ
カ
リ
ナ
演
奏
。 

わ
け
あ
っ
て
急
遽
、
お
願
い
し
ま
し

た
が
、
た
っ
た
二
日
間
の
準
備
で
７
人

も
の
メ
ン
バ
ー
が
来
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

川
口
先
生
は
、
谷
内
区
出
身
で
三
重

小
学
校
を
卒
業
さ
れ
、
区
長
さ
ん
た
ち

と
も
お
馴
染
み
、
大
奮
発
の
演
奏
。
こ

れ
に
併
せ
て
皆
さ
ん
全
員
が
楽
し
く

大
合
唱
。 
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昨
年
12
月
に
子
ど
も
達
が
植
え
た

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が
花
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。 

中
学
生
が
作
っ
た
人
権
作
文
が
印

刷
し
て
あ
り
ま
す
。
今
年
は
公
民

館
の
枝
垂
れ
桜
と
花
の
時
期
が
重

な
り
美
し
さ
を
競
っ
て
い
ま
す
。 

 

グ
ラ
ン
ド
に
向
か
う
道
に
架
か
る
古
川
橋

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
4

年
6
月
に
作
ら
れ
、
小
学
校
や
保
育
所
に

た
く
さ
ん
の
人
が
通
っ
た
橋
で
す
。 

欄
干
は
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の
様
に
な
り
、
ち
ょ

っ
と
今
風
に
な
り
ま
し
た
。 

公民館でメールのアカウントを作りました！ 

 

公民館だよりの感想やご意見、またお気に入り

の写真などがありましたらぜひ公民館にお寄せく

ださい。 

読者の皆さんの声や写真などをもとに、楽しい

記事を作りたいと思っています。 

 

Mie 公民館 

メールアドレス  

  hananomie@gmail.com 

 

今年から西垣和生さんに代わっ

て館長になりました。 

区民の方々の声が少しでも聞こ

えるよう、耳を大きくして仕事をし

ていこうと思っています。 

主事さんは谷川亜紀さんです。 

よろしくお願いします。 

     公民館長 糸井 一夫 

 

公民館の枝垂れ桜 

公民館の椿 

 

mailto:hananomie@gmail.com
mailto:hananomie@gmail.com

